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Garder le cap, ensemble

La saison avance vite, et avec elle s’enchainent les matchs, les
entrainements, les tournois et les soirées passées ala
patinoire. Sur la glace comme en coulisses, tout le monde
donne beaucoup : joueurs, staff, bénévoles, parents,
partenaires. C'est cette énergie commune qui fait vivre le

HC Monthey - Portes du Soleil et tous les clubs qui gravitent
autour de notre club.

Les résultats sont parfois brillants, parfois plus difficiles.
Certaines équipes enchainent les bonnes performances,
d’autres cherchent encore la régularité ou la confiance. Mais
derriere chaque score, ily ale méme engagement, les mémes
efforts et la méme volonté de progresser. C'estla que se
trouve notre vraie richesse.

Nous savons aussi que la formation demande du temps.Ilya
des hauts, des bas, des soirées euphoriques et d’autres plus
compliquées. L'important est de continuer a travailler avec
sérieux, de garder le plaisir du jeu et de ne jamais oublier
pourquoi nous faisons tout cela : pour permettre a nos
jeunes de grandir dans un cadre sain, exigeant et
bienveillant.

Plus que jamais, la collaboration entre nos structures et nos
clubs partenaires est essentielle. En partageant nos forces,
nos compeétences et nos idées, nous construisons un projet
commun qui dépasse les frontieres d'une seule équipe ou
d'une seule patinoire. Le hockey valaisan avance, et nous
avons tous un réle a jouer dans cette progression.

Merci a celles et ceux qui s’investissent au quotidien, souvent
dansl'ombre, pour que chaque entrainement, chaque match
et chaque événement puisse avoir lieu. Votre engagement
est précieux et fait réellement la différence.

Continuons a avancer ensemble, a encourager nos joueurs, a
soutenir nos coachs et a faire vivre cette belle famille.

La rédaction
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DIRECTEUR SPORTIF

Ces dernieres semaines m’ont permis d’observer une dynamique intéressante
au sein de nos équipes et une continuité dans le travail quotidien.

Pour ce qui est de la premiére équipe, je constate une belle implication aux
entrainements et un travail sérieux. Tant les joueurs que le staff sont trés
appliqués.

Les résultats ne refletent pas toujours cette dynamique, mais comme souvent
en hockey, plusieurs matchs se jouent sur des détails.

En 3eligue, I'intégration de nos jeunes dans un contingent déja conséquent se
passe bien. La aussi, certains matchs nous échappent pour peu de choses, mais
avec du travail, la tendance peut évoluer favorablement.

Au niveau du mouvement junior, académie comprise, je vois des groupes qui
s’entrainent, la encore, avec sérieux et dont les progres sont visibles.

Dans plusieurs catégories, il faudra encore un peu de temps pour que ce travail
apparaisse clairement en match, ce qui fait partie du développement normal
des jeunes joueurs.

Et pour finir, jaimerais parler de notre image, celle du HC Monthey-Portes du
Soeil. Nous avons eu I'occasion de démontrer nos compétences
organisationnelles lors de la premiére Sutter Cup, qui a réuni seize équipes, soit
prés de deux cents joueurs.

Nos joueuses et joueurs de moins de neuf ans ont patiné toute la journée avec
enthousiasme et constance. Au-dela de I'aspect sportif, cet événement a
confirmé notre capacité a gérer une manifestation d’ampleur et a offrir un
cadre structuré aux plus jeunes.

Dans I'ensemble, je constate une progression réguliere, des bases solides et un
investissement constant, autant sur la glace que dans I'organisation générale.
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Cela faisait un moment que Le Mag souhaitait mettre en lumiére le HC Portes du
Soleil, mais la vie du hockey régional est riche, les sujets se multiplient et les
semaines passent a toute vitesse... Il est néanmoins temps de s’attarder sur le
début de saison des pensionnaires du Palladium.

Avant de parler de I'entraineur-joueur du club, prenons d’abord un moment pour
présenter les résultats qui illustrent pleinement le constat de Sébastien Kohli.

Voici tous les résultats depuis le début de la saison, le HC Portes du Soleil compte
actuellement 9 pts et pointe a la 4°™ place du classement.

10.10.2025 HC Portes du Soleil HC Sion II 3:6 (3:3/0:2/0:1)
18.10.2025 HC Portes du Soleil HC Nendaz 6:4 (2:0/1:1/3:3)
25.10.2025 HC Martigny Il HC Portes du Soleil 7:4 (2:1/2:3/3:0)
01.11.2025 HC Portes du Soleil EHC Raron 9:2 (2:1/5:0/2:1)
15.11.2025 HCAnniviers HC Portes du Soleil 6:5*% (2:2/2:2/1:1)
22.11.2025 HCSionII HC Portes du Soleil 3:2* (1:1/0:1/1:0)
28.11.2025 HCNENDAZ HC Portes du soleil 4-3*(1:0/0:1/2:2)

& MY PN

06.12.2025 HC Portes du Soleil HC MartignyII
13.12.2025 EHCRaron HC Portes du Soleil
20.12.2025 HCPortesdu Soleil HC Anniviers

G

28.12.2025 HCPortesdu Soleil HC Monthey

03.01.2026 HCPortes du Soleil HCSionlII 18:30
10.01.2026 HC Portesdu Soleil HCNendaz 19:00
18.01.2026 HC Martigny II HC Portes du Soleil  17:00
24.01.2026 HC Portesdu Soleil EHCRaron 19:00

31.01.2026 HC Anniviers HC Portes du Soleil  19:30
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SEBASTIEN KOHLI - ENTRAINEUR-JOUEUR

Ces performances offrent le contexte idéal pour aller a la rencontre de celles et ceux qui
participent au dynamisme quotidien de la section. Parmi eux, Sébastien occupe un réle
essentiel.

Sébastien, explique-nous ton réle au sein du HC Portes du Soleil ?

Je suis I'entraineur de I'équipe tout en pouvant jouer si besoin. Je suis aussi impliqué dans
le comité pour la partie sportive et I'organisation des événements.

Cette saison est particuliére car je suis impliqué dans le comité du 100*™ anniversaire du
HC Champéry, une année riche en manifestations pour célébrer le plus vieux club du
Valais. Enfin, je fais partie de la commission technique du HC Monthey - Portes du soleil
afin de gérer la coordination entre les deux entités.

« Sans nos supporters et nos bénévoles, on ne ferait
pas grand-chose : votre soutien fait vivre le club. »

Comment décrirais-tu le début de saison du HC Portes du Soleil ? Quel sentiment
domine apres ces premiéres semaines ?

Les nombreuses absences (blessures, suspensions, armée) ont compliqué la mise en place
des automatismes, car le groupe change souvent. Malgré cela, I'état d’esprit est excellent
et le début de championnat reste solide. Chaque semaine, on travaille pour corriger les
détails dans un championnat tres serré ou chaque point compte !

On entend souvent dire que votre vestiaire est trés soudé. Comment définirais-tu la
dynamique humaine dans I'équipe cette saison ?

L'équipe fonctionne comme une famille : anciens et jeunes cohabitent naturellement. Les
nouveaux s’'integrent vite et tout le monde tire dans le méme sens. Le mélange expérience
- jeunesse fait partie de notre identité.

Comment géres-tu ce mélange et quelles forces cela vous apporte ?

Je m’appuie sur les qualités de chacun pour créer une bonne alchimie dans les lignes. Les
blessures ont permis a plusieurs jeunes de découvrir la ligue adulte, ce qui les fait
progresser. Méme avec un groupe d'une vingtaine de joueurs confirmés, je donne du
temps de jeu aux jeunes lorsqu’ils sont convoqués.



SEBASTIEN KOHLI - ENTRAINEUR-JOUEUR

Plusieurs jeunes poussent derriére et veulent leur place. Comment tu ressens leur
intégration et leur progression depuis le début de la saison ?

Les jeunes montrent de I'envie, mais ils doivent encore comprendre que le travail reste la clé
pour devenir titulaires. Quand ils sont convoqués, c’est le résultat de leurs efforts, autant
avec nous qu’avec leur équipe actuelle. La progression est visible chez certains, moins chez
d’autres, mais I'important est de rester motivés et de continuer a travailler fort.

En tant que joueur expérimenté, quel role tu joues aupreés d’eux, sur la glace et en
dehors ?

Mon expérience me permet de les conseiller, de corriger ce qui ne va pas et d’encourager ce
qui est bien. Je veux qu’ils donnent le meilleur d’eux-mémes sans les réprimander
inutilement. Hors glace, je leur transmets les regles du vestiaire, je les accompagne si besoin
et je reste toujours disponible pour discuter. Je suis un peu leur papa... ou leur grand frere |

Quelles sont, selon toi, les clés pour que I'équipe continue a progresser dans les
prochains mois ? Sur quels détails vous devez encore monter d’'un cran ?

Garder le méme état d’esprit et renforcer notre jeu défensif a cing. Récupérer les blessés
sera aussi un élémentimportant.

Le HC Portes du Soleil est un club avec une identité bien marquée. Qu’est-ce qui, pour toi,
fait vraiment la particularité et la fierté de porter ce maillot ? :

Larégion, le village de Champéry et I'accueil chaleureux des gens
rendent ce club unique. En quelques années, je me suis vraiment senti
intégré dans cette grande famille, méme en étant vaudois | Grace au
travail de Lionel Berra, le club revit et 'engouement dans la région

fait plaisir a voir.

Et enfin... un petit mot pour les supporters, les bénévoles et
toute la famille du club qui vous suit chaque semaine ? 5

Unimmense merci a toutes celles et ceux qui nous soutiennent,
d’'une maniére ou d’'une autre. Venez nombreux nous encourager! .
Et merci aussiau MCHC pour son aide : une bonne collaboration est
essentielle pour faire progresser nos jeunes. Belle saison a tous !

Merci Sébastien pour ton temps et ton authenticité. Le HC Portes du
Soleil peut compter sur toi, et ¢ca se ressent dans la maniere dont tu
parles du club, du groupe et de la passion qui vous anime.

Le Mag continuera bien sdr de suivre votre saison de pres — c’est kEP"’ EF‘EJ

toujours un plaisir de mettre en lumiére tous ceux qui font vivre notre J
hockey régional. - ‘*‘

Onvous souhaite une trées belle suite de championnat, pleine d’envie, A5 =
de progres et de belles émotions partagées sous les couleursdu HC ’
Portes du Soleil.
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2"ME | IGUE - LE CHAMPIONNAT

(@) Un gros mois de novembre pour notre premiere équipe qui marque
g&'@}@" I'’émergence d’'une nouvelle dynamique. Le travail fourni a

Ec MONTHE] I'entrainement se voit clairement : plus de maitrise, plus de vitesse,
plus d’envie. L’équipe joue juste, progresse ensemble et s’affirme et

71 qui ne cesse, match apres match, d’élever son niveau de jeu.
Va4
E; A, w/a/ WAL S

HC Monthey - HC Trois-Chéne “suspendu”
Interrompu sur le score de 5-2 juste avant le seconde pause, ce
match est actuellement en attente d’'une décision de la SIHF.

HC Monthey - HC Crans-Montana 6-8 (3-2/2-4/1-2)

1-2 Marshall (Bolomey) / 2-2 Berthod (Gastaldo) / 3-2 Berthod
(Gastaldo) / 4-4 Kihni (Knutsson) / 5-6 Berthod (Kuhni-
Gastaldo) / 6-8 Gastaldo (Knutsson)

HC Monthey - HC Bulle-La-Gruyére 3-5 (0-2/2-2/1-1)

1-2 Borloz (Pottier-Bolomey) / 2-2 Gex-Collet (Kihni) /
3-5 Martenet (Brogli-Esborrat)

EHC Bosingen-SenSee - HC Monthey 1-5 (0-1/0-1/1-3)

O0-1Michellod (Lodovici-Brogli) / 0-2 Bolomey (Kihni-Missiliez)
1-3 Nilsson (Marshall-Knutsson) / 1-4 Brogli (Bolomey-
Michellod) /1-5 Marshall (KUhni-Brogli)

HC Monthey - HC Chateau d’Oex 4-2 (0-1/1-1/3-0)

1-2 Knutsson (Gastaldo-Nilsson) / 2-2 Brogli (Gastald
Knutsson)/ 3-2 Marshall (Martenet-Munger) / 4-2 KUhh\i‘
(Knutsson) N

o P "a' ¥ _
HC Monthey - HC Vallée de Joux 4-3 (1—2/1—1/1—0/1—0% %1 L@ngm" &
1-1 Kuhni (Knutsson-Marshall) / 2-2 BoIomey(BorIoz—WaIk" ) &\ '"-550. //

v "{W 30.11)

1.HCBulle-La Gruyére 9 25 5.HCCrans-Montana 101 A
2.HCVillars 8 17 6.EHCBOGsingen-SenSee 9 9
3.HCTroisChéne 9 16 7. HCChateau-d'Oex 9 9
4.HC Monthey 8 13 8.HCValléede]Joux 10 8




DANY BORLOZ -CAPITAINE DU HC MONTHEY

A 33ans, Dany Borloz fait partie des visages les plus familiers — et les plus respectés — du HC
Monthey. Défenseur d’expérience, capitaine reconnu pour son calme, son travail et sa loyauté
envers le club, il incarne depuis plusieurs saisons I'ame du vestiaire montheysan. Avec plus de
200 matchs sous les couleurs jaunes et vertes, il connait la maison comme personne. Alors
que le championnat est déja bien lancé, Dany revient avec nous sur I'évolution du groupe, la
dynamique actuelle, l'intégration des jeunes et les ambitions qui animent I'’équipe cette

saison. =

Le championnat est déja bien lancé. Comment tu ressens ces T

1¥"*s semaines avec I'équipe ? w -

Bien, méme trés bien | Nous avons la chance d’avoir un excellent - 'E':}%
coaching staff qui nous fait travailler fort depuis le début. ! {fioast

La dynamique est bonne : tout le monde montre de 'engagement
et beaucoup de motivation.

« Prendre conscience de notre potentiel et continuer P
a avancer, match apres match, tous ensemble. » {" ’ el

> -
—

3
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Par rapport a la saison passee, qu’est-ce qui \ :

r r . “
a le plus évolué dans le groupe selon toi ? *'ﬁ}
Beaucoup de choses. On parle anglais maintenant (rire). ﬂ'.?" R.uORESS
Plus sérieusement, le professionnalisme d’Eric, Noé et Mathieu, N =
I'arrivée de Hampus, Ludvig et Xavier, ainsi que I'intégration de plusieurs "»‘.': o= v
jeunes dans la1ére équipe nous ontvraiment apporté de la qualité etune i = ;
concurrence saine. ), —

o - — 3

On sent une belle cohésion cette année. Comment &
tu décrirais la dynamique du vestiaire en ce moment ? /g\

L
On a un super vestiaire, une atmosphere positive, une ambiance vraiment J
chouette. Tout le monde a envie de progresser et de tirer a la méme corde. Jeunes, anciens,
grands, petits... chacun apporte quelque chose. A mes yeux, nous sommes une vraie famille.

On vous voit plus constants, plus exigeants. C’était un objectif clair dés le début ou ¢a
s’est construit au fil des matchs ?

C'était clair dés le départ. Personne ne voulait revivre la saison derniére. Cette période difficile
a fait grandir le vestiaire. On avance ensemble, on travaille plus dur, et la concurrence
pousse chacun a sortir de sa zone de confort et a mouiller le maillot.



DANY BORLOZ -CAPITAINE DU HC MONTHEY

Pour la suite de la saison, quels sont les objectifs que vous vous étes fixés entre joueurs ?

Aller le plus loin possible, forcément. Il reste du chemin, mais se qualifier pour les play-offs et
étre préts au moment d’attaquer les séries, ce serait déja tres bien.

Plusieurs jeunes ont fait le saut en premiére équipe. Comment tu trouves leur
intégration jusqu’ici ?
Parfaite | Les jeunes ont un trés bon niveau et donnent un vrai boost a I'équipe. Ils ont toujours

deI’énergie (rire). Ils travaillent bien, ils ont faim, et ils progressent vite. Ca fait vraiment du bien
de mélanger les générations.

Toi, en tant que capitaine, comment tu accompagnes ces jeunes dans leur adaptation au
groupe et aux responsabilités ?

J'essaie de faire en sorte que chacun trouve sa place et de rester disponible et a I'écoute. De
temps en temps, il faut aussi pousser une gueulée (rire), mais le plus important pour moi, c’est
que le jour ou j'arréterai le hockey, ceux qui suivent continuent a prendre autant de plaisir dans
I’équipe et dans notre club.

Qu’est-ce qui sera, selon toi, la clé pour continuer a progresser et franchir un palier dans
les semaines a venir ?

Prendre conscience de notre potentiel et ne pas se satisfaire trop vite. Continuer jour apres jour,
match aprés match, avec I'envie constante de faire mieux et d’aller plus loin, tout en gardant un

maximum de plaisir ensemble. P — N

£ :
Et enfin, un petit mot pour les supporters ? f‘{f’" f
Merci ! Ils sont toujours |3, dans les bons comme dans les A
moins bons moments. Ils nous poussent, encouragent sans f ¢ %ﬁl\mh 3
relache. C'est un plaisir de voir des passionnés, les amis et P W\
les familles de chacun venir au match. '-3““

. M~
,8 A TR —

Ba

Merci Dany pour ton temps, ta franchise et tout ce que
tu apportes au HC Monthey, sur la glace comme en dehors.
Merci aussi pour ton engagement constant ! ’1

= "
On te souhaite, atoietatoute I'équipe, une e ¥ \ b

superbe suite de championnat et encore de
tres beaux moments a partager avec la famille , ' i

montheysanne. f‘* \ /

ol 5
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HC MONTHEY

PORTES-DU-SOLEIL

Les filles ont enfin trouvé I'étincelle qu’elles cherchaient depuis le
début de la saison. Jusqu'ici encore sans victoire en championnat,
elles ont signé a la Vaudoise Aréna une performance éclatante, révélant tout le travail
fourni al'entrainement et une maitrise collective en pleine progression. Cette
victoire a servi de déclic : derriére, les filles se sont battues jusqu’au bout dans un
match serré contre Meyrin, avant de vivre un retour brutal a la réalité face a Chaux-
de-Fonds. Malgré ces hauts et ces bas, une chose reste claire : une dynamique
s'installe, et I'équipe avance, apprend et se construit match apres match.

Lausanne HC Féminin - HCVW Academy Girls 1-11(0-3/0-6/1-2)

O-1Tersteegen Audrey / 0-2 Vouillamoz Charline / 0-3 Tersteegen Alyson / O-4 Rey Anais
(Tersteegen Alyson—Tersteegen Audrey)/ 0-5 Cochard Delphine (Tersteegen Audrey) /
0-6 Rey Anais (Tersteegen Alyson) / 0-7 Tersteegen Audrey (Jud Luna) / 0-8 Tersteegen
Audrey / 0-9 Tersteegen Alyson (Jud Luna) / 0-10 Tersteegen Alyson / 1-11 Tersteegen
Audrey (Gex-Collet Myra—Besanceney Madelaine)

HCVW Academy Girls — CP Meyrin 3—5 (0— 2/2 1/1=2)

1-3Tersteegen Alyson / 2-3 Tersteegen
Audrey / 3-4 Erard Morgane (Grand Elynn —
Gex-Collet Fany)

Lana Rey effectue la parade face ci-dessus, et Audrey
Tersteegen remporte son duel face a la Meyrinoise
pour réduire le score mais les efforts des girls de
I’Academy ne suffiront pas pour remporter la victoire.

Nouvelle chance, le 13 décembre a Meyrin ette fois-ci !

HC La Chaux-de-Fonds Féminin — HCVW Academy Girls 18—5 (6—3 / 8—2 / 4—0)

1-1Angélique Mailys / 4-2 Cochard Delphine (Angélique Mailys) / 4-3Jud Luna / 10-4
Angélique Mailys (Grand Elynn) / 11-5 Angélique Mailys
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PORTES-DU-SOLEIL

Nos U18A ont traversé une période plus délicate, avec deux revers consécutifs a
Genéve puis face a Chateau-d'Oex — deux matchs qu’ils n’ont pas perdus parce que
I'adversaire était plus fort, mais bien parce qu’ils se sont mis en difficulté eux-mémes.
A chaque fois, le méme scénario : dés que I'équipe encaisse un ou deux goals, tout se
déregle, les certitudes disparaissent et la confiance s’évapore trop vite. Un manque de
maturité dans la gestion des émotions qui colte cher a ce niveau.

Face a Meyrin, on avu du mieux : de I'envie, une meilleure structure, un match plus
solide. Mais aussi énormément d’occasions manquées qui auraient dd permettre de
se mettre a I'abri plus tot. Ce progrés reste encourageant, mais il rappelle aussi qu’il y
a encore du travail pour retrouver une constance digne du potentiel du groupe.

La suite passera par ¢a : continuer a bosser, apprendre a rester dans le match quoi
gu’il arrive, et se mettre un peu plus de plomb dans la téte. Car le talent est la — il ne
manque qu’un peu de maturité pour éviter que les matchs ne basculent a cause de
passages a vide évitables.

GSHC Association — HC Monthey-PDS 6—3 (1—1/3—2 / 2—0)
1-1 Gabioud (Vouillamoz) / 1-2 Fucile (Giroud-Esteve) / 2-3 Fucile (Esborrat)

HC Monthey-PDS — HC Chateau-d'Oex 3—4 (1—0 /1—0 / 1—4)
1-0 Emery (Esborrat-Avanthay) / 2-0 Esborrat (Vouillamoz) / 3-2 Esborrat (Ancay)

[ csggmei] POV

HC Monthey-PDS — CP Meyrin 2—1(0—1/1—0 /1—0)
1-1Esborrat (Putallaz-Pellaton) / 2-1 Esborrat (Emery)

Equipe Pts GP
1. CP Meyrin 16 8
2. HC Chateau-d’'Oex 15 7
3. HCForward-Morges 15 7
4. HC Monthey-PDS (v
5. GSHC Association 12 8
6. Les Griffons 6 8
7. HC Sierre-Anniviers o 7




é}%ﬁ ENCORE BEAUCOUP DE TRAVAIL
)
\i"@'m Nos 16 continuent de peiner dans leur championnat. Malgré les
HC MONTHEY( résultats, le travail se poursuit sérieusement a I'entrainement et I'état
PORIESIISOEEY  d'esprit reste bon. L'objectif reste le méme : progresser, gagner en
intensité, en structure et en confiance. Comme nous I'écrivions déja
lors du précédent numéro, la patience reste de mise — la formation
passe aussi par ces moments compliqués, et le groupe continue de
s’'investir pour inverser la dynamique.

HC Trois-Chéne — HC Monthey-PDS 17—0 (8—0 / 5—0 / 4—0)
HC Monthey-PDS — LHC Academy 3—10 (2—3/ 0—5/1—2)

1-3 Czerwinski (Vouillamoz)
2-3Spanu (Grand) /3-8 Spanu

GSHC Ass. - HC Monthey-PDS 8-2 (4-2 / 2-0 / 2-0)
3-1 Mottier (Pittet) / 4-1 Spanu

HC Monthey-PDS - EHC Saastal 2-4 (1-0 / 1-3 / 0-1)
1-0 Bride / 2-2 Lovey (Spanu)

Vouillamoz (31) n’arrive pas a empécher le
Lausannois de passer, mais Cherix effectue
I'arrét. Ca ne suffira pas, malheureusement
pour les Montheysans.

Nos MM( 7 ? redressentla barre et remportent 7 points sur leur 4 derniers matchs.

HC Monthey-PDS — EHC Saastal 8—5 (2—2 / 3—2 / 3—1)

1-0 Moreillon (Salamin) / 2-0 Salamin (Moreillon) / 3-3 LaDu / 4-3 Longchamp / 5-4 Salamin
(Schwab) / 6-5 LaDu / 7-5 Longchamp / 8-5 Berclaz (Longchamp)

HC Valais-Chablais Futur — HC Monthey-PDS 10—1(4—0 / 5—1/1—0)
8-1LaDu

HC Monthey-PDS — HC Anniviers 2—3SO (1—0 /1—2 / 0—0 / 0—1)
1-0 Berclaz (Longchamp) / 2-0 Berclaz (Longchamp)

HC Monthey-PDS — HC Sierre 8—3(3—0/2—2/ 3—1)

1-0 Salamin (Roth) / 2-0 Longchamp / 3-0 Moreillon (Salamin-Schwab) / 4-1 Schwab / 5-2
Berclaz / 6-3 Roth (Longchamp)/7-3 Salamin (Borboén) / 8-3 Longchamp



CLUBS PARTENAIRES
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Les U14Elit peuvent nourrir des regrets ! Alors que I'équipe avait I'occasion idéale de
remonter au classement, elle a laissé filer cing points précieux face a des adversaires
directs. La victoire solide a Neuchatel avait lancé le groupe dans la bonne direction,
mais la défaite a Sierre puis celle aux tirs au but contre la HCC Academy ont coupé
I'élan.

Pour autant que les pensionnaires du forum I'avaient oublié, ces défaites font office de
piglre de rappel dans un championnat ou chaque détail compte, et ou les opportunités
de se repositionner ne se présentent pas si souvent.

Reste que I'équipe posséde les qualités pour réagir : le travail continue, et la marge de
progression demeure réelle pour la suite du championnat.

HC Valais Chablais — EHC Visp Lions 3—0 (1—0 /1—0 /1—0)
1-0 Raux (Antonioli-Burdet) / 2-0 Raux (Bittel) / 3-0 Antonioli (Raux-Burdet)

HC Neuchatel Université — HC Valais Chablais 2—5 (1—0/0—2/1-3)
1-1Burdet /1-2 Burdet (Rithner) / 2-3 Morard / 2-4 Rithner (Antonioli) / 2-5 Raux (Bittel-
Chevaux)

HC Sierre — HC Valais Chablais 4—3 (1—0/ 0—3/ 3—0)
1-1 Chevaux (Bittel) / 1-2 Antonioli (Rithner-Udry) / 1-3 Raux (Chevaux)

HC Valais Chablais — HCC Academy 2—3 (0—1/1—0/1—1/ 0—1*) *SO
1-1 Bittel (Chevaux-Morard) / 2-1 Chevaux (Raux-Bittel)

HC Valais Chablais — Fribourg-Gottéron Young Dragons 2-10 (0-4 / 1-4 / 1-2)
1-7 Burdet (Morard) / 2-9 Burdet (Morard)

&/

w28 EN BREF
o

Villars - Sierre 7-6 Villars - Neuchatel 8-5
M Villars - GSHC 6-5 (/[M jean Tinguely - Villars 6-2
Les Griffons - Villars 6-4 GSHCAII - Villars 4-9

Villars - SenSee Futur 3-6
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DECISION DE LA SIHF

La rencontre du 26 octobre (défaite 4-3 contre Uni Neuchatel) a éte invalidée par la ligue. Notre adversaire
a, en effet, aligne un joueur non autorise. Nos U16Top se voient donc attribuer la victoire par forfait.

UN GROUPE QUI APPREND ET QUI AVANCE...

Apres une défaite contre Morges (survenant juste apres celle concédée
mais finalement invalidée face a Neuchatel), notre team a parfaitement
réagi. Le groupe s’est recentré, a retrouvé son jeu et sa précision pour

o —

enchainer 4 victoires consécutives. Une série solide, construite avec '
sérieux, qui permet a I'équipe d’asseoir sa place de leader du championnat.. «. = ':_,’
Un joli signal envoyé a toute la ligue : le HC Valais Academy avance avec i |
conviction. 2

j & K # g/l
Forward-Morges — HC Valais Academy 5—3 (2—2 /1—0 / 2—1) J \ >
O—1Lepskii / 1—2 Pralong (Avanthay—Restelli) / 4—3 Brivulis 4 ‘
HC Valais Academy — Les Griffons 3—0 (0—0 / 0—0/ 3—0)‘p i} [ 4
1—0 Kolesnykov / 2—0 Brivulis (Conn—Heynen) eiﬂ | ' i-' Y ./.b _
3—0 Lepskii (Pralong) v T S

HC Valais Academy — EHC SenSee-Future 6—1(1—0 / 1—1/ 4—0)
1—0 Brivulis (Kolesnykov—Lepskii) / 2—1 Bertholet (Rossi)
3—1Brivulis (Conn) / 4—1 Brivulis (Kolesnykov—Lepskii)

5—1 Bertholet (Rossi—Berthod) / 6—1 Kolesnykov (Furrer—Lepskii)

EHC Visp Lions — HC Valais Academy 0—13 (0—0 / 0—6 / 0—7)
O—1Rossi (Bertholet) / 0—2 Avanthay (Rey—Berthod)

0—3 Conn (Lepskii—Kolesnykov) / 0—4 Avanthay (Heynen—Berthod)
O0—5 Avanthay (Furrer—Heynen)/ 0—6 Bertholet (Rey—Rossi)

O0—7 Rossi (Bertholet—Berthod) / 0—8 Lepskii (Kolesnykov)

0—9 Kolesnykov (Bertholet) / 0—10 Pralong (Bertholet)

O—11 Lepskii (Kolesnykov—Koessler) / 0—12 Lepskii (Conn)

O—13 Rossi (Avanthay—Furrer)

HC Valais Academy — GSHC 8—3 (1—1/1—2/ 6—0)
1-0 Heynen (Brivulis) / 2-3 Conn (Berthod) / 3-3 Conn / 4-3 Rossi

(Avanthay)/ 5-3 Brivulis (Heynen - Berthod) / 6-3 Conn (Lepskii -
Brivulis) / 7-3 Rossi (Avanthay - Berthod) / 8-3 Brivulis (Pralong) ‘
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REMETTRE L'OUVRAGE SUR LE METIER, ENCORE ET ENCORE. .

Nos U16 Top Développement avancent dans une saison tres exigeante, marquée par un
effectif souvent changeant qui oblige I'équipe a se réajuster en permanence. Malgré ces
conditions, les jeunes produisent des mouvements de jeu plus justes, gagnent en maturité et
montrent que les efforts portent leurs fruits. Rien n’est simple, mais tout se construit :
confiance, reperes et cohésion.

Avec cette attitude et cette persévérance, les progres visibles d’aujourd’hui deviendront les
résultats de demain...

GSHC Association — HCVWA 6—0 (2—0 / 2—0/ 2—0)
HCVWA — Forward-Morges 0—16 (0—6 / 0—2 / 0—8)

HCVWA — HC Delémont-Vallée 3—11 (1—2 / 1—4 / 1—5)
1—0 Pittet /2—2 Turc / 3—9 Perrin (Uberti—Porta)
HCVWA — CP Meyrin 2—6 (1—0 /1—4 / 0—2)

1—0 Pittet / 2—2 Turc / 3—9 Perrin (Uberti—Porta)

Forward-Morges — HCVWA 9—2 (4—0 / 2—1/ 3—1)
5—1 Pittet (Perrin) / 7—2 Pittet (Turc)

HCVWA — HC Tramelan 5—4* (0—2/3—2/1—-0/1-0)

1-2 Schupbach (Perrin) / 2-2 Bittel (Perrin - Schtipbach)
3-2 Zufferey / 4-4 Raux

*OT/SO

HC Valais Academy — HC Ajoie 2—7 HC Valais Academy — EHC Winterthur 0—6
HC Valais Academy — HC Trois-Chéne 10—0 HC Valais Academy — ZSC Lions 1—4

CP Meyrin — HC Valais Academy 2—1 HC Valais Academy — HCT Young Lions 3—5
HC Trois-Chéne — HC Valais Academy 2—6 HC Valais Academy — HCC Academy 3—6
HCC Academy — HC Valais Academy 1—6 HC Ajoie — HC Valais Academy 5—1

Les Griffons — HC Valais Academy 4—3
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PORTES-DU-SOLEIL

LE MAG - NOUVEAU FONCTIONNEMENT

Le Mag évolue et notre maniére de le distribuer aussi !

Avec les nouvelles regles anti-spam, nous ne pouvons plus envoyer automatiquement
chague numéro a toutes les adresses habituelles. Comme vous I'avez vu, vous recevrez, des a
présent un lien uniquement.

Votre inscription reste valable et vous continuerez de recevoir chaque numéro comme
d’habitude, vous avez aussi la possibilité de vous retirer de la liste de distribution au moyen
du lien recu.

En revanche, pour toutes les personnes qui souhaiteront rejoindre la liste de diffusion —
nouveaux parents, supporters, amis du club — une inscription volontaire est désormais
nécessaire. N'hésitez pas a communiquer I'adresse - https://moju.mchc-pds.ch/info-club

—— PROCHAINE EDITION SUTTE -

Le numéro “spécial” de fin d’année sortira juste avant Noél. =
Au programme :
« Unretour complet sur la Sutter Cup U7/U9.

» Des interviews exclusives, regards croisés sur la vie du club.
o Lesrésultats et les classements...

AGENDA
.c 13 décembre 2025
“ La patinoire de Monthey accueille notre patinthon dés 14h00.

a partir de 17h15, les lumieres s’éteindront pour étre remplacées par des
spots de couleur, la glace deviendra une immense piste de danse !

. 20 décembre 2025
£ o4
6 En marge du match HC Portes-du-Soleil - HC Anniviers a 19h00, les

,“enfants pourront profiter d’'une animation de Noél.

28 décembre 2025

Encore a Champéry a17h00, le HC Portes-du-Soleil recevra le HC Monthey
dansun “derby” de Noél !



