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Des progrès, des défis et toujours la même passion

La saison est bien lancée, et comme souvent, elle nous
offre un mélange d’émotions et d’enseignements.

Certaines équipes vivent un excellent début, à l’image de
notre première équipe et de nos jeunes U9, qui portent
fièrement nos couleurs avec énergie et enthousiasme.

D’autres catégories traversent des périodes plus
complexes, mais toujours avec l’envie d’apprendre et de
progresser.

C’est ça, l’esprit du HC Monthey : savoir savourer les
réussites tout en continuant à construire là où le travail
reste à faire.

Ces différences de parcours ne sont pas un signe de
faiblesse, mais bien la preuve que chaque étape de notre
mouvement a ses réalités, ses besoins et ses ambitions.
Plus que jamais, il est essentiel de renforcer les synergies
entre nos clubs partenaires, de collaborer pleinement et
de partager nos forces. Ensemble, nous avons les
moyens de faire grandir le hockey valaisan, de créer un
cadre où chacun – joueur, coach, bénévole ou parent –
trouve sa place et contribue à la progression collective.
Les résultats ne font pas tout; c’est l’état d’esprit, la
solidarité et le plaisir du jeu qui construisent nos succès
futurs.

Continuons à avancer, à apprendre les uns des autres, et
à porter fièrement les couleurs du HC Monthey.

La rédaction

WHATSAPP
+41 76 395 36 97

MAIL
info@mchc-pds.ch

CONTACT 



NOE BEN SALEM 
 DIRECTEUR SPORTIF

Notre réussite sportive, notre progression individuelle, nos défis de formation… Ce
début de saison nous rappelle que le hockey n’est pas une ligne droite. C’est un
chemin partagé, fait d’élans, d’apprentissages, de belles victoires et parfois de
virages serrés. Et surtout, c’est une aventure collective où chaque étape compte.

Certaines de nos équipes brillent déjà, prêtes à imposer leur rythme et leur ambition.
D’autres découvrent encore les exigences du jeu, apprennent à gérer les émotions, à
transformer les doutes en énergie, la frustration en détermination. Toutes avancent
avec la même passion et la même envie d’aller plus loin — et c’est cela, notre force.

Car ici, la victoire ne se mesure pas uniquement au tableau d’affichage. Elle se voit
dans un regard confiant, dans un rire au vestiaire, dans un geste technique enfin
maîtrisé, dans un joueur qui encourage un coéquipier. Elle se construit dans la
patience, la solidarité, l’envie de progresser ensemble.

Et cette dynamique, nous la vivons aussi au cœur de notre Académie. Je suis heureux
— et parfois même bluffé — de voir nos jeunes progresser à une vitesse folle. Leur
investissement, leur énergie et leur envie de repousser leurs limites sont une fierté
pour nous tous. Je ressens également un grand soulagement pour tout le monde : ce
début de saison n’a pas été simple en matière de trajets et d’organisation, mais
chacun a tenu bon. 

Concernant la 1 , je suis également très satisfait du début de saison. Je sens qu’il se
passe quelque chose de spécial dans ce groupe : une atmosphère saine, travailleuse,
ambitieuse. Les gars s’entraînent dur, avancent ensemble, et je me réjouis
sincèrement de la suite — parce que nous avons, là aussi, posé des bases solides
pour grandir encore.

ère

Rester « en zone neutre », c’est garder le calme, analyser, ajuster et continuer
d’encourager. C’est reconnaître le travail, valoriser les efforts et ne jamais perdre
notre objectif de vue : former des joueurs, mais surtout former des jeunes épanouis,
responsables, fiers d’être valaisans, montheysans, et fiers de porter nos couleurs.

Ici, on ne joue pas seulement pour gagner. On joue pour progresser, pour
apprendre, pour vibrer, pour rêver plus haut. On joue pour nos coéquipiers, pour nos
entraîneurs, pour nos familles, pour nos bénévoles, et pour cette passion qui nous
unit autour de la glace.

Cette saison, continuons d’avancer ensemble, de croire en nos jeunes et de savourer
chaque pas, chaque match, chaque sourire. Le meilleur est devant nous.



J’ai 15 ans. J’ai commencé le hockey à l’âge de 4 ans au HC Sion-
Nendaz, puis au HC Valais-Chablais jusqu’en U13 Elite. En 2022, j’ai
été convoquée avec la sélection cantonale U13 de IHVW. Puis, en
2023, j’ai participé au tournoi Pee-Wee de Québec, première
année où une catégorie féminine était engagée. En 2024, j'ai
participé à plusieurs tournois internationaux, World Select à
Chamonix et CCM Hockey Games en République Tchèque avec
les Swiss Select U14.
L’année dernière, j’ai rejoint les U15 Top de Monthey, et j’ai
également été contacté par le Lausanne Hockey Club Féminin
pour rejoindre leur première équipe en SWHL-B.
Je fais également partie du cadre régional de Swiss Olympic.

Sinon, je viens de terminer ma scolarité obligatoire et j’ai intégré
l’ECCG de Martigny dans la filière SAF (Sport-Etude).  J'ai un frère
qui joue aussi au hockey, en U18 au HC Monthey.

« Porter le maillot de la
Suisse, c’est bien plus
qu’un uniforme :  c’est
représenter tout un pays
» 
  — Lena Esteve

LENA ESTEVE

Quand on pense au hockey sur glace, beaucoup l’associent encore à un sport réservé aux
garçons. Pourtant, des jeunes filles comme Lena Esteve prouvent chaque jour que la passion,
l’engagement et le talent n’ont pas de genre. Arrivée au club de Monthey la saison dernière,
Lena s’est rapidement imposée comme une joueuse clé en U15 Top. 
Aujourd’hui, elle franchit une nouvelle étape avec une sélection en équipe nationale féminine
U16, une fierté pour elle comme pour tout le club. Entre les vestiaires mixtes, les défis d’évoluer
dans un collectif majoritairement masculin et les joies de représenter son pays, Lena continue
de tracer sa route. Interview.

Tu as rejoint le club de Monthey la saison dernière pour évoluer en U15 Top. 
L’équipe a réussi à se maintenir, et ton rôle a été important. 
Comment as-tu vécu ton intégration dans ce groupe de garçons ?
Au début ce n'était pas forcément évident. J'étais un peu stressée parce
que je savais que j'allais devoir faire mes preuves, pas seulement en tant
que joueuse, mais aussi en tant que fille dans un groupe majoritairement
masculin et dont je ne connaissais pas la plupart des joueurs. Très vite,
j'ai compris que sur la glace ce qui compte ce n'est pas le genre, c'est
l'engagement et l'esprit d'équipe. L'équipe m'a bien accueillie,
rapidement ils ont vu que j'étais là pour les 
mêmes raisons qu'eux :  progresser, gagner, partager 
notre passion du hockey. Ca a fini par créer de vrais liens, du respect 
mutuel et même de belles amitiés.

Pour commencer, peux-tu te présenter rapidement qu’on
apprenne à mieux te connaître ?



Tu viens d’être sélectionnée en équipe nationale U16 féminine (ndlr. photo ci-
contre qui, pour une toute première fois dans le Mag, méritait bien un peu de
couleur). Félicitations ! Qu’est-ce que ça représente pour toi de porter le
maillot de la Suisse ?

LENA ESTEVE

C'est un immense honneur et une grande fierté. Porter le maillot de l'équipe
nationale c'est bien plus qu'un uniforme, c'est représenter tout un pays, ses
valeurs et toutes les personnes qui m'ont soutenu dans mon parcours. C'est
aussi le fruit de beaucoup de travail, de sacrifices et de passion.
Au niveau de la SIHF, j’ai suivi tout le cursus de la ligue suisse, à commencer
par les Girls Suisse Team U12 de 2020 à 2022, puis les U14 de 2022 à 2024.
Depuis 2024, j’ai rejoint le Women National Team U16 pour les entraînements
stationnaires à Huttwil, Zuchwil, Zürich et cette année à Porrentruy.
Cet automne, j’ai été sélectionnée pour participer au camp 3T organisé au
Centre sportif national de la jeunesse à Tenero (Tessin). Ceci est une étape
importante pour la suite de ma carrière sportive.

Quelles différences ressens-tu entre ton expérience en club, où tu évolues parmi les garçons,
et tes entraînements avec la sélection féminine ?
En jouant avec les garçons, le rythme est souvent plus intense. On apprend à s'imposer. On
sent parfois qu’ils ne veulent pas être moins bons qu’une fille !  Avec les filles le jeu est plus
réfléchi.
Quels sont tes objectifs pour la suite, aussi bien avec Monthey
qu’avec l’équipe nationale ?

Continuer d'évoluer chaque jour, de ne jamais me contenter de ce
que j'ai atteint, et de garder cette motivation qui m'a toujours portée,
sur la glace comme en dehors.
Pour la suite, mon rêve serait de continuer le plus loin possible avec
l’équipe nationale et de pouvoir participer un jour aux JO et aux
Championnats du monde. Et jouer à l'étranger, au Canada ou aux
Etats-Unis...
En dehors de la glace, comment arrives-tu à concilier tes études, ta vie personnelle et un sport
aussi exigeant ?
La filière sport-études, me laisse suffisamment de temps pour pouvoir suivre en parallèle les
études et mon sport. J'ai la chance d'avoir un emploi du temps adapté ce qui me permet de me
concentrer sur le hockey. C'est un équilibre qui demande beaucoup de discipline, parce qu'il
faut être efficace dans tout ce que l'on fait.
Il faut donc savoir faire des sacrifices car le sport prend une place très importante dans mon
emploi du temps

« Ne sous-estimez
jamais une fille qui
joue au hockey » 
  — Lena Esteve



LENA ESTEVE

Quels conseils aimerais-tu donner aux jeunes filles qui hésitent à se lancer dans le hockey,
parce qu’elles pensent que « c’est un sport de garçons » ?

Maintenant, il y a de plus en plus de filles qui commencent le hockey. Mais il y a 11-12 ans, nous
étions que 3 ou 4 dans le club et certaines ont arrêté.
 

J’ai l’impression que la Suisse allemande a développé beaucoup plus le hockey féminin. Ça se
voit dans les sélections nationales. Mais la suisse romande est en train de rattraper le retard.
 

Mon conseil est simple : si on aime ce que l’ont fait, il faut s’investir à fond, mettre de côté les
stéréotypes et peu importe ce que disent les garçons !
Faites votre place et prouvez que le hockey est un sport pour tout le monde.

Pour terminer, as-tu un dernier message à partager aux supporters, aux filles qui rêvent
de hockey, ou même à tes coéquipiers ?

Il ne faut pas sous-estimer une fille qui joue au hockey ! Ne rien lâcher et aller au bout de ses
rêves.

Avec son humilité, son sourire et une détermination sans faille, Lena incarne parfaitement la
nouvelle génération de hockeyeuses valaisannes : ambitieuses, travailleuses et inspirantes.
 À seulement 15 ans, elle prouve que la passion n’a pas de genre — et que la glace, à Monthey
comme ailleurs, appartient à celles et ceux qui osent y laisser leur trace.



Samedi 01.11.2025

Monthey vs Trois-Chêne  
Patinoire du Verney à 20h30 

Mardi 04.11.2025

Monthey vs Crans-Montana 
Patinoire du Verney à 20h30

Vendredi 07.11.2025

Monthey vs Bulle La Gruyère
Patinoire du Verney à 20h30

 Le Sentier -  03.10.2025
 HC Vallée de Joux - HC Monthey 3-4 (0-2 / 0-1 / 3-0 / 0-1*) 

*après pénaltyss0-1 Putallaz (Kühni - Brogli)
0-2 Walker (Kühni - Brogli)
0-3 Putallaz (Brogli - Missiliez)

Gardien : Roth 60'

3 matchs à l’extérieur au menu de ce mois d’octobre si spécial pour
notre club. Le match du 18 octobre contre Crans-Montana a été
renvoyé au 4 novembre suite aux problèmes de notre patinoire. 

2  LIGUE - LE CHAMPIONNATÈME

 Thonex -  11.10.2025
 HC Trois-Chêne - HC Monthey 5-2  (1-0 / 3-1 / 1-1) 
4-1 Pottier (Walker - Borloz)
4-2 Marshall (Kühni - Brogli)

Gardien : Roth 60'

 Villars -  24.10.2025
 HC Villars - HC Monthey 2-6  (0-1 / 1-4 / 1-1) 
0-1 Walker (Eriksson)
0-2 Gex-Collet (Bolomey)
0-3 Borloz (Walker)
0-4 Bolomey (Brogli)
0-5 Marshall (Knutsson)
2-6 Kühni (Walker)

Gardien : Simonin 60'

1.HC TroisChêne
2.HC Villars
3.HC Bulle-La Gruyère
4.HC Monthey

5. HC Vallée de Joux
6. HC Chateau-d’Oex
7.  HC Crans-Montana
8. EHC Bösingen-SenSee

4    9
4    8
3    7
3    5

4    4
3    3
3    3
3    3



SUR LE BON CHEMIN

Nos                        n’ont pas encore réussi à grappiller leur
permier point, mais clairement l’équipe de Guy
Lapointe travaille dans la bonne direction.

MEYRIN 05.10.2025
CP MEYRIN - HCVW ACADEMY GIRLS 3-1 (0-0/3-0/0-1)
3-1 Angélique
Gardienne : Vodoz 57'45

CHAMPERY  12.10.2025
HCVW ACADEMY GIRLS - HCC FEMININ 3-5 (1-1/1-4/1-0)
1-1 Rey (Buchard) / 2-3 Rey (Tersteegen Al.-Buchard) / 3-5 Tersteegen Au. (Tersteegen Al.)
Gardienne : Vodoz 60'

MONTHEY 24.10.2025
HCVW ACADEMY GIRLS - HOCKEY LADIES OBERWALLIS 1-6 (1-2/0-2/0-2)
1-2 Cochard (Erard)

Gardiennes : Rey 40' - Vodoz 20'

Photo en compagnie des Ladies d’Oberwallis lors de la semaine des arbitres. 
Nos joueuses du jour : Lana Rey - Zoé Vodoz - Eliana Loewen - Camille Pilet - 
Myra Gex-Collet - Alyson Tersteegen - Mailys Angélique - Morgane Erard - Satya Buchard 
Delphine Cochard - Loan Vuagniaux - Charline Vouillamoz - Anïs Rey - Luna Jud
Coach : Guy Lapointe



NOS U18A AU SOMMET !
Nos U18A sont dans une période faste, toujours invaincu en
championnat, ils caracolent en tête du championnat de suisse
romande. 

Gardiens : Tissières 60'/ Cherix 0'

1-0 Antonietti (Putallaz) / 2-0 Fucile (Esborrat) / 3-0 Fucile (Antonietti-Putallaz) / 4-1 Antonietti
(Esborrat-Fucile) / 5-1 Vouillamoz

Gardien : Tissières 60'

CHAMPÉRY  12.10.2025
HC MONTHEY - LES GRIFFONS  5-2 (3-1 / 1-0 / 1-1)

VISSOIE  18.10.2025
SIERRE-ANNIVIERS - HC MONTHEY  3-6 (1-3 / 0-3 / 2-0)
0-1 Vouillamoz / 0-2 Fiora (Uberti) / 1-3 Perrin / 1-4 Esborrat / 1-5 Esborrat / 1-6 Giroud

Gardien : Tissières 60'

MONTHEY  25.10.2025
HC MONTHEY - FORWARD MORGES  5-3 (2-0 / 1-1 / 2-2)
1-0 Emery (Voutaz-Esborrat) / 2-0 Ançay (Esborrat-Pittet) / 3-1 Esborrat / 4-2 Esborrat (Ançay)
5-3 Esborrat

Le Mag a appris que les U18 ont lancé une nouvelle tradition pleine
d’esprit : à la fin de chaque match, l’équipe désigne son meilleur
joueur… et celui-ci se voit remettre un chapeau aussi loufoque que
symbolique ! - voir photo ci-contre.

Nous sommes allés à la rencontre de leur capitaine, Kyle Esborrat, pour en savoir plus. 

Kyle, d’où vient l’idée de ce fameux chapeau ?
L’idée vient de notre assistant coach : « Il voulait ajouter un petit rituel amusant pour
récompenser les gars qui se donnent à fond ».
Comment choisissez-vous celui qui le portera à la fin du match ?
On ne se base pas forcément sur les buts ou les points , le chapeau revient à celui qui
s’est le plus engagé, qui s’est battu pour l’équipe, qui a montré un bon comportement et
du respect ».
Et qu’est-ce que ce chapeau représente pour vous ?
« C’est un vrai petit moteur de motivation ! Tout le monde veut le gagner, mais c’est
aussi un moment de rigolade quand on le met sur la tête. Ça crée une super ambiance
dans le vestiaire ! ».
.



Nos                       devront travailler dur pour tenter de mettre un terme à
cette spirale négative. Après 3 journées, notre équipe n’a pas encore
réussi à ouvrir son compteur. Mais patience est mère des vertues...

DEBUTS DIFFICILES

CHAMPÉRY  19.10.2025
HC MONTHEY - HC VALLÉE DE JOUX  2-9 (0-1 / 1-2 / 1-6)
1-3 Fiora (Spanu-Grand)
Gardiens : Cherix 31'06 / Giroud 28'54

SIERRE  26.10.2025
HC ANNIVIERS SIERRE - HC MONTHEY 19-1 (5-0 / 11-1 / 3-0)
10-1 Serralta Rai
Gardien : Giroud 60'

Nos                        n’ont pas réussi un meilleur début que leurs aînés. Dans cette catégorie,
aucun classement néanmoins. 

SIERRE  11.10.2025
HC SIERRE - HC MONTHEY 9-5 (1-1 / 7-1 / 1-3)
1-1 La Du / 7-2 King / 9-3 Salamin / 9-4 La Du / 9-5 La Du
Gardiens : Grandi 29'05 / Vouillamoz 30'55

RARON  25.10.2025
EHC RARON - HC MONTHEY  15-0 (4-0 / 8-0 / 3-0)
Gardiens :  Vouillamoz 24'13 / Grandi 35'47 /

Gian et son défenseur Théo ne
peuvent que constater les
dégâts. 

Raron alligne pratiquement la
même équipe en U14Top et,
donc, ce fut difficile pour les
Montheysans.  

Ces derniers n’ont pas
démérités et se sont tout de
même ménagés quelques
occasions. 



ROMONT 04.10.2025
3-1 Raux / 3-2 Bittel (Schwab-Burkhel) / 4-3 Motlicek / 4-4 Bittel 
5-5 Burkhel (Cheevers-Rithner)
Gardien : Cossetto 60'

Gardien : Cossetto 60' 

LES GRIFFONS - HCV  5-6 (2-0 /1-1 /2-4)* so

MARTIGNY - 11.10.2025 HCV - HC YVERDON 3-8 (1-5/2-2/0-1)
1-3 Raux (Bittel) / 2-5 Burdet / 3-6 Raux
Gardien : Sauge 60'

MARTIGNY - 25.10.2025 HCV  - CP MEYRIN 5-2 (2-1 / 2-0-/1-1)

CLUBS PARTENAIRES

1-1 Bittel / 2-1 Chappot (Morard) / 3-1 Morard / 4-1 Morard (Raux-
Burdet) 5-1 Antonioli (Bittel)

Les U14Elit remontent à la 9ème place du classement grâce aux 5 points récoltés lors
des 3 matchs du mois d’octobre. Il reste néanmoins du travail pour qu’ils occupent une
place digne de leurs capacité.

LHC-Villars  2-6
Villars - Raron 12-2
Visp - Villars 12-3
Villars - HCV 9-11

SenSee - Villars 12-7
Villars - GSHC II 4-10

EN BREF

Bittel inscrit le 3-2
contre les Griffons et
permet à son équipe
de recoler au score à
moins de 20' de la fin
du match. 



Invaincus depuis le début de la saison et solidement installés en tête du classement, nos U16
Top performance ont finalement connu un petit revers. Rien d’alarmant — au contraire. Cette
défaite vient surtout rappeler que chaque match se gagne sur la glace, et qu’en face, les
poursuivants n’attendaient qu’une ouverture pour se rapprocher. 
Une piqûre de rappel bienvenue, qui renforce encore la détermination du groupe à
défendre sa place tout en continuant à progresser, ensemble.
05.10.2025 : CP MEYRIN - HC VALAIS ACADEMY 5-8 (0-1/2-4/3-3)

VW ACADEMY

PREMIERS... MAIS RAPPELÉS À L’ORDRE

12.10.2025 : HC VALAIS ACADEMY - HCVW DÉVELOPPEMENT 15-1 (6-0/4-0/5-1)

15.10.2025 : HC TRAMELAN - HC VALAIS ACADEMY 2-5 (0-1/1-1/1-3)

19.10.2025 : HC VALAIS ACADEMY - HC TROIS-CHÊNE 11-0 (2-0/4-0/5-0)

26.10.2025 : HC UNIVERSITÉ NEUCHÂTEL - HC VALAIS ACADEMY4-3 (2-3/2-0/0-0)

0-1 Brivulis (Lepskii) / 0-2 Heynen (Avanthay) / 1-3 Rossi (Heynen) / 2-4 Conn (Lepskii-Pralong)
2-5 Lepskii / 3-6 Bertholet (Rossi) / 3-7 Berthod / 5-8 Lepskii

1-0 Heynen (Berthod) / 2-0 Rossi (Berthod-Conn) / 3-0 Conn (Heynen) / 4-0 Avanthay
(Berthod-Rossi) / 5-0 Pralong (Conn) / 6-0 Bertholet (Rossi-Conn) / 7-0 Lepskii (Bertholet) 
8-0 Berthod / 9-0 Heynen (Lepskii) / 10-0 Heynen (Conn) / 11-0 Lepskii / 12-0 Morard (Heynen)
12-1 Stirnimann (Perrin) / 13-1 Conn (Bertholet-Lionetto) / 14-1 Bertholet (Avanthay) 
15-1 Heynen (Conn-Pralong)

Emmanuel Tacchini : «Ce n'est jamais un
match facile entre le grand frère et le petit
frère, car il y a beaucoup de respect entre
tous les joueurs. Il faut que les
développements prennent ce match comme
un match qui les préparent au niveau du
rythme a leur futur échéance. Côté
infirmerie, c'est vrai qu'on a un peu de poisse
actuellement.  Mais cela donne du temps de
jeu et des responsabilités aux autres».

0-1 Bertholet (Lionetto) / 0-2 Bertholet (Brivulis) / 1-3 Brivulis / 1-4 Lionetto (Berthod-Conn) 
2-5 Berthod (Heynen-Conn)

1-0 Brivulis (Berthod) / 2-0 Brivulis (Schreier-Berthod) / 3-0 Morard (Conn) / 4-0 Brivulis
(Berthod) / 5-0 Kolesnykov (Bertholet-Conn) / 6-0 Kolesnykov (Conn) / 7-0 Bertholet (Berthod-
Brivulis) / 8-0 Brivulis / 9-0 Kolesnykov / 10-0 Rossi (Rey) / 11-0 Conn (Bertholet-Rey)

0-1 Lepskii (Kolesnykov) / 1-2 Lepskii (Kolesnykov) / 1-3 Kolesnykov (Bertholet-Conn) 



VW ACADEMY

Nos U16 Top Développement poursuivent leur saison avec sérieux et détermination. Si les
points se font attendre, le groupe montre des séquences prometteuses, mêlant engagement,
progrès individuels et moments collectifs de qualité. Les jeunes alternent le bon et le moins
bon - logique, dans cette équipe à vocation d’apprentissage - mais ils continuent d’apprendre,
de bâtir leur confiance et de gagner en maturité à chaque sortie.
Rien n’est facile, rien n’est donné, mais tout est en train de se construire. En continuant de
travailler, en persévérant, et les résultats suivront.

APPRENDRE... MATCH APRÈS MATCH

19.10.2025 : EHC SENSEE FUTURE - HCVWA DÉVELOPPEMENT 5-2 (2-0/1-1/2-1)
2-1 Viaccoz (Antonioli) /  3-2 Bonvin (Schwab)

25.10.2025 : HCVWA DÉVELOPPEMENT - HC UNIVERSITÉ NEUCHÂTEL 0-12 (0-6/0-4/0-2)

26.10.2025 : HCVWA DÉVELOPPEMENT - EHC VISP 2-6 (0-1/2-3/0-2)

1-3 Perrin (Viaccoz-Porta)  / 2-4 Mottier (Raux-Antonioli)

      Équipe                                    Pts   GP
1    HC Valais Academy      24    9
2    Les Griffons                          21    8
3    HC Neuchâtel Univ.        18    8
4    Forward-Morges             13    8
5    HC Trois-Chêne                12    9
6    HC Delémont-Vallée     11     7
7    CP Meyrin                              10    6
8    EHC Visp Lions                   10    9
9    GSHC Association             9     7
10   EHC SenSee-Future       7     8
11   HCVWA Dév.                      3     7
12   HC Tramelan                        3     8

EN BREF

HCC Academy vs HCVWA 3:1
HCVWA vs HC Ajoie 1:3
EHC Bülach vs HCVWA 4:1
HCVWA vs Forward-Morges 3:2*
SC Langenthal vs HCVWA 2:3*
HC Yverdon les Bains vs HCVWA 0:5
HCVWA vs Valais-Wallis Future 5:1
Valais-Wallis Future vs HCVWA 2:3
HC Dragon Thun vs HCVWA 4:1
HCVWA vs EHC Basel Nachwuchs 3:4

HCVWA vs Les Griffons 3:9
Forward-Morges vs HCVWA 2:4
HCVWA vs EHC SenSee-Future 3:2
HC Yverdon les Bains vs HCVWA 3:4



Nos jeunes U9, motivés, solidaires et curieux, se sont rendus à Chamonix pour participer au
Tournoi des Marmouzets. Une occasion unique de vivre une aventure sportive hors du
commun : patinoire, compétition, dépassement de soi et partage.

Durant ce tournoi, nos U9 ont eu l’opportunité de se mesurer à d’autres clubs de plusieurs
pays, de s’immerger dans l’ambiance d’un grand événement et surtout… de progresser
ensemble, pas à pas, match après match. Chaque glissade, chaque arrêt, chaque effort
donnait une couleur à cette expérience partagée.

Au-delà des résultats sur la glace, c’est l’esprit d’équipe, la joie d’être ensemble et la
curiosité de découvrir qui ont marqué ce week-end. Bravo à nos jeunes, à l’encadrement et
à tous ceux qui les ont accompagnés. Nous sommes convaincus que cette aventure va les
propulser vers de nouveaux défis et de nouveaux succès dans les saisons à venir.

« C’est une équipe mixte, composée de
novices et d’habitués des U9, qui a pris part
au tournoi international de Chamonix cette
année.
 La première journée est difficile, mais les
lignes trouvent vite leurs repères et
marquent des buts à chaque match.
 Une fois la phase qualificative terminée, les
Loups de Monthey se retrouvent dans la
poule Éterlou. Là, les bons matchs
s’enchaînent, avec des scores serrés —
comme le 5-5 contre Vaujany — ou plus nets,
comme le 10-2 contre Chamonix Jaune,
jusqu’à la finale face aux premiers du groupe.
C’est sereins qu’ils attaquent cette finale
contre le HCMP : les lignes se succèdent et
chacun donne le meilleur de lui-même.
 L’entente entre les joueurs est excellente et
les coachs les encadrent dans une ambiance
de folie.
 Le public s’enflamme à chaque match et
pousse l’équipe jusqu’au gong final : 5-2 !
 Victorieux, ils ramènent la Coupe Éterlou à la
maison, fiers comme des champions du
monde ! ».

UN TOURNOI PRESTIGIEUX

Les coachs nous racontent ;

Coaché par Jimmy, Lionel et Cédric, les
petites stars en herbe ont portés
fièrement les couleurs du club. 
Merci et bravo Henri, Noah,  Jules, Théo,
Margaux, Martin, Luke, Pelayo, Evan,
Mathias et Axel.



C’est devenu un rendez-vous incontournable pour tous les amis du club et les
amateurs de bonnes choses : la vente annuelle de produits du terroir du HC Monthey-
Chablais est officiellement ouverte !

Les fêtes approchent – c’est le moment parfait pour préparer vos apéros ou trouver
des idées de cadeaux de Noël tout en soutenant le HC Monthey et son mouvement
junior.

Au menu : saucissons, fromages, vins, bières et douceurs valaisannes, sélectionnés
avec soin auprès de nos artisans locaux.

Chaque achat soutient notre club et son développement.

Faites plaisir, régalez vos proches et contribuez à la 
fierté du HC Monthey.

Goûtez local. Soutenez nos couleurs.

Vente de produits du terroir



AGENDA
Le 7 novembre, retrouvons-nous au CERM de Martigny pour
une soirée aux couleurs rouge & blanc. 

Au programme : fondue glaréyarde, présentation des
équipes, tombola et musique jusqu’au bout de la nuit.

 Ensemble, partageons un moment unique pour soutenir
nos joueuses, nos joueurs et l’avenir du hockey valaisan.

Les 8 et 9 novembre, dans le cadre du 100ème anniversaire
du HC Champéry, le Palladium accueille le tournoi U13 des
sélections cantonales. 

Venez encourager votre équipe préférée samedi de 9h00 à
21h00 et dimanche de 8h30 à 16h00. 

Des bars et stands de nourriture vous attendent.  

Le 22 novembre, la patinoire de Monthey vibrera au rythme
de la première édition de la Sutter Cup qui verra s’affronter
les meilleures équipes des catégories U7 et U9.

Cette première édition est déjà internationale grâce à la
présence du HC Annecy ! Nos amis français auront à coeur
de mener la vie dure aux joueuses et joueurs de Monthey,
bien entendu, mais aussi du CP Meyrin, du Lausanne HC, du
Genève-Servette HC, du HC Villars ou encore du HC Château
d’Oex. Début du tournoi à 9h30. Bar et petite restauration
sur place !


